Fabricacion de

SWU-Escuelita Otofio 2023

Jabon Organico




(Por qué dam
estas clases?

Queriamos  mostrarles  a
nuestros miembros una forma
sencilla  de crear jabones
sostenibles. En noticias
recientes, muchos jabones han
sido prohibidos en otros paises
por utilizar sustancias quimicas
y toxinas nocivas. Algunos de
ellos provocan alergias e
irritaciones en  la  piel,
problemas reproductivos y de
tiroides.  Esperamos  que
puedas aprender mds sobre
estos productos dafiinos vy
crear los tuyos propios.




Receta para Jabon Espumoso 13 oz

INGREDIENTS
e Bomba de jabdén

espumoso
(reutilizacién)

e Jabon de Castilla
(Dr.Bronners)

e Aceite de jojoba

e Aceites
esenciales (tu
preferencia)

e Agua destilada

DIRECCIONES

1.A tu botella de jab6n
reutilizada. Agregara
lo siguiente:

(Continuado)

3 cucharadas de
jabén de castilla
2 cucharaditas de
aceite de jojoba
40 gotas de aceite
esencial

2. Después de
mezclar los
ingredientes llena el
resto de la botella
con agua y agita
suavemente hasta
que se incorporen
todos.

3. Listo para usar.



Receta de jabon
para el cuerpo

lingredientes:

1libra de base de jabén (Michaels, Amazon)

1 cucharada de aceite de jojoba

1 cucharada de manteca de karité, manteca de
cacao o aceite de coco

esponja vegetal

1 cucharada de vitamina e

Colorante de jabén de eleccién

Aceites esenciales

Direcciones

En un bafio maria . Agrega la base de jabén y
deja que se derrita por completo. No cocine
demasiado ya que la base de jabén puede
doblarse. Lo suficiente donde se derrite.
Agregue jojoba, mantequilla, vitamina e vy
aceites esenciales preferidos. Mezclar con una
cuchara. (la cuchara sélo se puede utilizar para
hacer jabén)

Una vez que hayas mezclado bien todos los
ingredientes.

Prepare la esponja vegetal en moldes.

Vierta la mezcla de jabén en los moldes.

Deje secar durante 4 horas y toda la noche.
Hasta que esté completamente sélido.

Listo para usar :D




INFO

INIFO
INIFO

Los jabdnes se quedardn aqui para
curar. Puedes recogerlos mafiana en

nuestra food-distro de 9 am a 12 pm.

No dude en inscribirse en cualquier otra clase que estemos
ofreciendo. Si desea unirse como miembro. Retinase con
uno de los lideres de nuestro personal, Bonnie o Alicia.
Esperamos que hayas disfrutado. Déjanos un comentario.

Para més informacién sobre nuestra organizaciéon
danos un siguenos en facebook o instagram
@swujustice
wWwWWw.swunion.org



